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TABELA DE PESO OFICIAL E TEMPOS DE LUTA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Nota: É de extrema importância que a inscrição seja feita na categoria de peso correta, pois em 
caso de excesso de peso no momento da verificação, o atleta será desclassificado e impedido de 
lutar. 

  

A VERIFICAÇÃO DE PESO NÃO IRÁ CONSIDERAR O PESO DO KIMONO.  

OS ATLETAS DEVERÃO VERIFICAR APENAS O PESO CORPORAL, VESTINDO 

CAMISA E CALÇA OU SHORT, PARA TODAS AS CATEGORIAS COM E SEM KIMONO.  

TODAS AS MEDIDAS SÃO EM  KILOGRAMAS (KG) 


